Jidelnicek 5. 10. -9. 10.

Pondeéli 5. 10.
Svacinka Vybér peciva, tundkovad pomazanka, cerstva
zelenina (1p, 1%, 3, 4, 7)
Obéd Cuketovy krém (7, 13), téstoviny se zeleninovym catni
sypané syrem (1p, 7)
Odpoledni svacinka Vybér peciva, maslo, platkovy syr, Cerstvé
ovoce (1p, 1%, 3, 7)

Utery 6. 10.
Svacinka Vybér peciva, pomazanka z fazoli, Cerstva zelenina
(1p, 1z, 3,7)
Obéd Kurecivyvar s tyrolskymi knedlicky (9, 1p, 11, 3, 7),
masové kulicky v rajéatové omacce, dusena ryze (7, 1p, 11, 3,
15, 9)
Odpoledni svacinka Jablickové muffiny doslazené medem,
Cerstvé ovoce (1p, 3, 7)

Streda 7. 10.
Svacinka Vybér peciva, vajickova pomazdanka, Cerstva zelenina
(1p, 1%,3,7)
Obéd Staroceska bramboracka (9, 18), kureci rarasci v hrasce,
bramborova kase, salatek z ¢ervené repy (6, 7)
Odpoledni svacinka Vybér peciva, tvarohova pomazanka
s fedkvi¢kami, Cerstva zelenina (1p, 1%, 3, 7)

Ctvrtek 8. 10.
Svacinka Zapecené toasty se syrem a s kureci Sunkou nejvyssi
jakosti, Cerstva zelenina (1p, 7)
Obéd Hovézi vyvar s kapustickami a nudlickami (9, 1p), kriti gulas,
téstoviny tarhona (9, 15, 1p)
Odpoledni svacinka Naslehany tvaroh s bilym jogurtem a Cerstvym
ovocem (7)

Patek 9. 10.
Svacinka Vybér peciva, pomazanka z Cervené fepy, Cerstva
zelenina (1p, 1z, 3, 7)
Obéd Fazolova polévka se zeleninou (9, 13), zapeceny kvétakovo -
brokolicovy nakyp, varené brambory (3, 7)

Odpoledni svacinka 100% ovocna kapsicka, kukuticny chlebik (-)




