Jidelnicek 7. 9.-11. 9.

Pondéli 7. 9.
Svacinka Vybér peciva, vajickova pomazdanka, Cerstva zelenina
(1p, 1%,3,7)
Obéd Krémova kvétakovo-bramborova polévka (7, 18), kralici
karbosiky, stouchané brambory, okurkovy salat s fedkvi¢ckami
(1p, 11, 3)
Odpoledni svacinka Bily jogurt s ¢erstvym ovocem, pisSkoty
(1p, 3,7)

Utery 8. 9.
Svacinka Vybér peciva, tunakova pomazanka, cerstva
zelenina (1p, 12, 3, 4, 7)
Obéd Hovézi vyvar s hraskem a ryzi (9), zapecené rizoto
s kurecim masem, zeleninou a syrem (9, 6, 7)

Odpoledni svacinka Vybér peliva, maslo, tvrdy syr, Cerstvé
ovoce (1p, 1%, 3, 7)

Stfeda 9. 9.

Svacinka Krupicova kase doslazend medem a s ¢erstvym
ovocem (1p, 7)

Obéd Hrstkova polévka (13), lasagne se zeleninou (1p, 3, 7)
Odpoledni svacinka Vybér peciva, naslehanad lucina, ¢erstva
zelenina (1p, 1%, 3, 7)

Ctvrtek 10. 9.
Svacinka Zapecené toustiky se syrem a se Sunkou nejvyssi kvality,
Cerstva zelenina (1p, 7)
Obéd Kurecivyvar s drozdovym kapanim (9, 1p, 11, 3), kute na
paprice, bramborové nocky (9, 7, 15, 1p)

Odpoledni svacinka Domaci jablickové muffiny, Cerstvé ovoce (1p,
3,7)

Patek 11. 9.
Svacinka Vybér peciva, mrkvova pomazanka, Cerstva zelenina (1p,
1%, 3,7)
Obéd Celerova polévka s bramburkami a mrkvickou (9, 7, 13),
zeleninova musaka se syrem sypana sezamovymi seminky (3, 18, 7,
11)
Odpoledni svacinka Loupacky s maslem, Cerstvé ovoce (1p, 3, 7)




