
Jídelníček 31. 8. – 4. 9. 
 

Pondělí 31. 8.  Čtvrtek 3. 9. 
Svačinka   Výběr pečiva, pomazánka ze sýra Cottage, čerstvá 
zelenina (1p, 1ž, 3, 7) 

 Svačinka   Výběr pečiva, pomazánka z avokáda, čerstvá zelenina (1p, 
1ž, 3, 7) 

Oběd   Kuřecí ragú polévka (9, 7, 1š), rybí burgr s česnekem 
a bylinkami, vařené brambory, dušená cuketa s dobromyslí (4, 
3, 1p, 7) 

 Oběd   Kedlubnová polévka s bramborami (1š), špagetové polpety 
se sýrem, zelný salátek s paprikou (1p, 7, 3, 11, 1š) 

Odpolední svačinka   Křupavý chlebíček, sýrové tyčinky, 
čerstvá zelenina (1p, 7) 

 Odpolední svačinka   Jablíčková domácí bábovka, čerstvé ovoce (1p, 
3, 7) 

 

Úterý 1. 9. 
  

Pátek 4. 9. 
Svačinka   Výběr pečiva, pomazánka z mozzarelly, čerstvá 
zelenina (1p, 1ž, 3, 7) 

 Svačinka   Výběr pečiva, lučina, čerstvé ovoce (1p, 1ž, 3, 7) 

Oběd   Hrachová polévka se zeleninou a krutony (9, 1p, 1š, 11), 
krůtí paprikáš s dušenou rýží (9, 1š, 7) 

 Oběd   Kuřecí vývar se zeleninovými noky (9, 1p, 3), rýžové kroketky 
s višňovou omáčkou (7, 3, 1p, 11) 

Odpolední svačinka   Zapečené tortilly s kuřecí šunkou nejvyšší 
jakosti a se sýrem, čerstvé ovoce (1p, 7) 

 Odpolední svačinka   Ovesné sušenky bez přidaného cukru, čerstvé 
ovoce (1o, 3, 7) 

 

Středa 2. 9. 
  

 
Svačinka   Výběr pečiva, máslo, kuřecí šunka nejvyšší jakosti, 
čerstvá zelenina (1p, 1ž, 3, 7) 

 

Oběd   Hovězí polévka s nudlemi a zeleninou (9, 1p, 3), hovězí 
svíčková na smetaně, domácí kynutý knedlík (9, 10, 7, 1p, 3, 
11) 

 

Odpolední svačinka   Domácí pribináček, čerstvé ovoce (7)  
 

  


