Jidelnicek 15. 6. —-19. 6.

Pondéli 15. 6.
Svacinka Vybér peciva, tundkovad pomazanka, cerstva
zelenina (1p, 1%, 3, 4, 7)
Obéd Polévka z kofenové zeleniny s rozslehanym vejcem (9,

3), hovézi masicko s rajskou omackou, domaci kynuty knedlik
(9, 3, 1p, 11)

Odpoledni svacinka Vybér peciva, maslo, platkovy syr, Cerstva

zelenina (1p, 12, 3, 7)

Utery 16. 6.
Svacinka Zapecené toasty s vysokoprocentni Sunkou a syrem,
Cerstva zelenina (1p, 7)
Obéd Cizrnova polévka jako gulasova (1S, 9), brokolicové
ragu, dusena ryze (18, 7)

Odpoledni svacinka Vybér peciva, pomazanka z tofu, Cerstva
zelenina (1p, 12, 3, 6, 7)

Streda 17. 6.
Svacinka Vybér peciva, mrkvova pomazanka, Cerstvé ovoce
(1p, 1%, 3, 7)
Obéd Kurecivyvar se zeleninkou a kuskusem (9, 1p), tundk
s bramborami, rajéaty, cibuli a syrem, zelny salat s mrkvi (4,
7,3)
Odpoledni svacinka Domaci bublanina s tfreSnémi z nasi
zahradky (1p, 3, 7)

Ctvrtek 18. 6.

Svacinka Vybér pediva, tvarohovd pomazanka s redkvickami,
Cerstva zelenina (1p, 1%, 3, 7)

Obéd Zeleninova ragu polévka (9, 18, 7), krGti prsa dyriovou
omackou a tahini, dusena ryze (9, 11, 7, 15)

Odpoledni sva¢inka Domdci livance slazené bandny, bily jogurt (1p,
3,7)

Patek 19. 6.
Svacinka Vybér peciva, pomazanka z bilych fazoli, Cerstva zelenina
(1p, 1z,3,7)
Obéd Hovézi vyvar s kofenovou zeleninou a bezpluchym ovsem (9,
10), makové palacinky se Slehanym tvarohem a hruskovymi povidly
(1p, 7, 3,)
Odpoledni svacinka Loupaky s maslem, mléko, Cerstvé ovoce (1p,
3,7)




